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Der Körper in der Psychotherapie
Band 2 der Schriftenreihe "Körper und Seele" stellt einige wichtige Facetten körperorientierter 
Psychotherapien vor. Mit Alexander Lowen als "Vater" der Bioenergetischen Analyse, mit David 
Boadella, dem Begründer der Biosynthese, und mit Albert Pesso, der die Psychomotorische 
Therapie entwickelte, kommen drei bedeutende Schöpfer körperorientierter Therapie-Verfahren 
zu Worte. Zwei weitere Themenschwerpunkte des Bandes sind das Zusammenwirken körperlicher 
und psychischer Krankheitsfaktoren im Rahmen der Psychosomatik sowie der Umgang mit 
Übertragung und Gegenübertragung in der körperorientierten Psychotherapie.
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